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PANORAMA NACIONAL: OMICRON Z

La variante omicron ha sido reportada en 45 estadosy en DC

Daily Trends in Number of COVID-19 Cases in The United States Reported to CDC

Actualmente, la variante sk
representa el 3% de los casos a
nivel nacional (Delta representa 250K
97%), con diferencias regionales. LU
200k
La variante dmicron actualmente g
representa alrededor de <1% de -(—gw
los casos en nuestra region, pero A‘““NN | w» NM‘ M”
se espera que aumente en las o
proximas semanas. .
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secuenciacion miran hacia atrés y / lll Il 20 2 i I il

demoran hasta 10 dias.
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TENDENCIAS DEL COVID-19

Tabla de resumen de métricas claves

Data actualizada hasta el 16 de diciembre del 2021

Tasa de casos semanal Tasa de casos diarios
por poblacién de 100,000 por poblacién de 100,000
Valor reciente 299.8 42.8
Hace un mes
Tendencia de Empeorando Empeorando
7 dias

CORONAVIRUS.DC.GOV

Hospitalizaciones

% de casos de COVID-19

4.5%

Mejorando

Intentos de contacto

dentro de casos de “alto
riesgo”

97.3%

96.9%

| Mejorando
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Entrevistas

dentro de casos de “alto
riesgo”

84.2%

88.3%

Empeorando
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Completamente
vacunados

habitantes de DC

64.9%

63.0%

Empeorando
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TASA DE CASOS ENDC: VACUNADOS COMPLETAMENTE VS NO-

VACUNADOS

PROMEDIO ESTIMADO DE 7 DiAS DE CASOS DE COMPLETAMENTE VACUNADOS Y NO COMPLETAMENTE VACUNADOS (POR 100,000)
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VACUNACIONES Y DOSIS DE REFUERZO SON DE
SUMA IMPORTANCIA 5

Es de suma importancia que todas las
9
personas elegibles se vacunen y se
pongan su dosis de refuerzo

Mientras las tasas de transmision
aumentan, las personas no vacunadas
estan siendo hospitalizadas y muriendo
a tasas mucho mas altas que las
personas vacunadas.
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PLAN DE ACCION COVID-19 6

ESTADO DE EMERGENCIA 2022 OLA DE INVIERNO

0 Expandir las pruebas 0 Centros de pruebas y vacunas
contra el COVID-19
Reestablecer el mandato de

9 mascarillas en lugares a

cerrados

Distribucion de pruebas rapidas
después del receso de invierno

de DCPS

e Estableciendo que el mandato ° Haga su parte

de vacunas del gobierno de
DC incluya dosis de refuerzo
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#1:
EXPANDIR LAS
PRUEBAS
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TENDENCIAS EN PRUEBAS DE COVID-19

Percent positivity and total number of tests per day among residents of all jurisdictions (7-day average)

Measure Names

20K 30% Positive
Total tests
28% Measure Names
18K M Positive
26% Total tests
16K 24%
22%
14K
20%
b3
b4
g 12K 18% N
2 g
£ 16% &
& 5
s 10K T g
2 14% &
E
=
8K 12%
10%
6K
8%
Dec 14 °
6.2%
4K 6%
4%
2K
2%
0K 0%

Mar 1, 20 May 1, 20 Jul 1, 20 Sep 1,20 Jan 1,21 Mar 1, 21 May 1, 21 Jul1, 21 Sep 1,21 Nov 1, 21 Jan 1,22

Yl T3

DC|HEALTH 2= ciseimooe coluvain

CORONAVIRUS.DC.GOV 29 eovemwitor mepstcrorcouwns LK ALCALDESAMURIEL BOWSER




CENTROS DE PRUEBAS CON PROFESIONALES DE LA
SALUD

Los habitantes pueden continuar accediendo a pruebas de COVID-19 PCR en centros
alrededor del Distrito, incluyendo 8 estaciones de bomberos y 36 centros de recogida y
entrega de “Hazte la Prueba DC”.

lunes, mieércoles, viernes (2:30pm- martes y jueves (2:30pm-7:30pm),
7:30pm): sabados (12pm-4pm):
Unidad 4 (2531 Ave Sherman NW) Unidad 8 (1520 Calle C SE)
Unidad 11 (3420 Calle 14 NW) Unidad 10 (1342 Ave Florida NE)
Unidad 24 (5101 Ave Georgia NW) Unidad 30 (50 Calle 49 NE)

Unidad 31 (4930 Ave Connecticut NW) Unidad 33 (101 Calle Atlantic SE)

Encuentre el itinerario de pruebas sin citas en coronavirus.dc.gov/testing

DC ’ HEALTH ==o:swmobecoumaia

CORONAVIRUS.DC.GOV DC ALCALDESA MURIEL BOWSER



HAGASE LA PRUEBA USTED MISMO

Nueve nuevos centros de recogido y entrega de “Hazte la Prueba DC” abren al mediodia
hoy, para un total de 36 centros.

Centro Recreacional Deanwood  Biblioteca Southeast Biblioteca del Vecindario

1350 Calle 49 SE 403 Calle 7 SE Takoma Park
16 Calle Cedar NW

Centro Recreacional Kenilworth  Biblioteca Northeast

4321 Calle Ord NE 330 Calle 7 NE Centro Recreacional Riggs-Lasalle
501 Calle Riggs NE

Centro Recreacional Ridge Road Biblioteca del Vecindario

830 Calle Ridge SE Palisades
4901 Calle V NW Para mas informacion visite:

Centro Recreacional Ferebee coronavirus.dc.gov/testyourself
Hope 3999 Calle 8 SE
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HAGASE LA PRUEBA: PRUEBAS RAPIDAS

El Dept de Salud de DC ordené

mas de 1 million de pruebas rapidas de antigenos.

Ordenad:

150,000 BinaxNOW v’ 42,000 pruebas
900,000 iHealth ‘ disponibles
TOTAL ORDENADAS-=

v’ 200,000 en camino
1,050,000
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12

Comenzando el miercoles, 22 de diciembre, el
Departamento de Salud de DC comenzara el
programa “Hagase la Prueba Rapida”. Los habitantes
podran recoger su prueba de antigenos para hacerse
en casa en ocho lugares alrededor de DC
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HAGASE LA PRUEBA RAPIDA

» Pruebas rapidas de antigenos de COVID-19
estaran disponibles en ocho bibliotecas del
Distrito, seis dias a la semana

» 1,000 pruebas disponibles por biblioteca
por dia mientras lleguen mas de las pruebas
ordenadas

» Los habitantes pueden obtener 2 pruebas
rapidas por dia

» Prueba de domicilio en el Distrito es

requerido (ej. una identificacion de DC o

una carta con direccion de DC)
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HAGASE LA PRUEBA RAPIDA

Luego de utilizar una
prueba en casa, los
habitantes deben reportar
sus resultados al Dept. de

Salud en

coronavirus.dc.gov/
overthecounter
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CENTROS DE PRUEBAS RAPIDAS GRATIS

LUGAR DIRECCION HORARIO
Biblioteca Mt. Pleasant 3160 Calle 16 NW Zonal
lunes: 10:00am - 6:00pm
Biblioteca West End 2301 Calle L NW Zona 2

martes: 10:00am - 6:00pm

Biblioteca Cleveland Park |3310 Avenida Connecticut NW| Zona 3 o,
miércoles: 12:00pm - 8:00pm

Biblioteca Petworth 4200 Avenida Kansas NW Zona 4 ,
jueves: 12:00pm - 8:00pm
Biblioteca Woodridge 1801 Calle Hamlin NE Zona 5
I : 10:00 - 6:00
Shaw (Watha T. Daniel) 1630 Calle 7 NW Zona 6 viernes am pm

. . , . sabado: 10:00am - 6:00pm
Biblioteca Capitol View 5001 Avenida Central SE Zona 7

domingo: cerrado

Biblioteca Anacostia 1800 Calle Good Hope SE Zona 8

Comenzando el miércoles, 22 de diciembre
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¢NECESITA UNA PRUEBA? BUSQUE UNA PRUEBA. 16

o Vaya a un centro sin cita previa operado por el Distrito para una
prueba PCR gratis

a Recoja y entregue una prueba gratuita PCR para hacerse en casa
en cualquiera de los 36 centros de Hagase la Prueba DC
Recoja una prueba rapida de antigenos para hacerse en casa en
e cualquiera de los centros de Hagase la Prueba Rapido y someta
sus resultados comenzando el miércoles, 22 de diciembre

Haga una cita con su proveedor de salud

2k GOBIERNO DEL
DC’ HEALTH ==oistrimonecoumein
CORONAVIRUS.DC.GOV ) covermment o e ermcr or cownan X ALCALDESA MURIEL BOWSER




#2:
SE REESTABLECE EL
MANDATO DE MASCARILLAS

EN LUGARES CERRADOS
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REESTABLECIENDO EL MANDATO DE MASCARILLAS EN LUGARES
CERRADOS 18

Comenzando el martes, 21 de
diciembre a las 6:00 a.m., el
mandato de mascarillas en lugares
cerrados sera reestablecido hasta
el 31 de enero a las 6:00 a.m.
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#3;
SE ESTABLECE UN
MANDATO DE
VACUNACIONEN EL

GOBIERNO DE DC
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MANDATO DE VACUNACION AL GOBIERNO DE DC

Todos los empleados, contratistas,

pasantes y recipientes de subvenciones No habra OpCiO'h
del gobierno de DC tienen que estar de eximirse con
completamente vacunados contra el
COVID-19 y tienen que tener su dosis de una Prueba'
refuerzo.

El gobierno de DC coordinara con los sindicatos laborales para determinar una fecha limite.
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#4
CENTROS DE PRUEBAS Y
VACUNAS CONTRAEL

COVID-19
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CENTROS DE PRUEBAS Y YACUNAS CONTRA EL

COVID-19

22

000
000

El Distrito le esta pidiendo a
duefios de propiedades con
potencial para ser utilizados como
centros vacunacion y pruebas
coordinar con el gobierno de DC
para utilizar esos lugares. Los
duefios de propiedad pueden
contactar al gobierno de DC en
retailspace.dc.gov

CORONAVIRUS.DC.GOV

Los Centros de Pruebas y Vacunaciéon contra el COVID-
19 le daran a los habitantes mas seguridad sobre donde

y cuando pueden encontrar pruebas y vacunas y le
permitira al Dept. de Salud ajustar las horas como sea
necesario.

Los Centros de Pruebas y Vacunaciéon comenzaran a
estar en linea en la segunda semana de enero con el
objetivo de un centro por zona.
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#5:
REGRESO DEL RECESO DE
INVIERNO DE DCPS
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OPERACIONES ANTES DEL INVIERNO 24

Los CDC continuan

recomendando las clases en
persona.

El Distrito esta aprendiendo mas sobre las guias de hacerse pruebas para
quedarse.

DCPS continua trabajando de cerca con oficiales de
salud sobre situaciones de cierres en las escuelas.
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REGRESO A LA ESCUELA DESPUES DEL RECESO DE INVIERNO

100,000 pruebas de antigenos de Hazte
la Prueba Rapida estan siendo distribuidas a
DCPS y a las escuelas publicas charter para

que se utilicen para apoyar el regreso
seguro del receso inviernal.

Cada escuela recibira suficientes
pruebas rapidas para cada estudiante,
maestro y miembro del personal.
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REGRESO A LA ESCUELA DESPUES DEL RECESO DE INVIERNO 26

CERRADO Las Escuelas Publicas de DC estaran
CERRADAS PARA CLASES el
3-4 lunes, 3 de enero y el martes, 4 de enero.

Miembros del personal y familias usaran estos dias para recoger su prueba rapida de antigenos

DCPS continuara actualizando a las familias sobre las opciones para

recoger las pruebas rapidas y comidas para esos dias. Mas informacién

también sera proveida sobre como reportar los resultados de las pruebas.
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#6:
HAGA SU PARTE

VS 5.9 %%
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ESTRATEGIAS DE MITIGACION EN ETAPAS 28

Asegurese que todos en su circulo que
sean mayores de 5 ainos estén

vacunhados.

La vacunacion es también una responsabilidad social para
prevenir que nuestro sistema de salud no se sature. Y también,
para proteger y respetar a nuestros trabajadores de salud.
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ESTRATEGIAS DE MITIGACION EN ETAPAS

Utilice las pruebas para
saber su estado y no
esté dispersando el

virus sin saberlo.

Quedese en casa
si se siente
enfermo y hagase
la prueba.

A
(g

Si su prueba es
positiva de COVID-

19, quédese en casa
y aislese.
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ESTRATEGIAS DE MITIGACION EN ETAPAS

00
Y

&

Utilice mascarillas Escoja sus Considere su propio
en lugares actividades de riesgo, el riesgo de las
cerrados, hasta en manera correctay personas que estaran a su
encuentros reconsidere los al rededor y el riesgo de
pequeiios. eventos sociales. las personas que vera en
los proximos dias.
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OPORTUNIDAD DE VOLUNTARIADO EN EL CUERPO

COMUNITARIO DC COVID-19 51

y &« C @ servedc.galaxydigital.com/need/detail/?need_id=647937 h v = ( Paused )( Update
s e I v e D C e sta I e C I u ta n d o 2 RETURN TO OUR WEBSITE SIGN UP LOGIN HELP CALENDAR

DCMURIEL BOWSER, MAYOR

voluntarios los lunes, martes y $DCHODE  sten ‘ s nn e,

miércoles para preparar las v L T
pruebas de COVID-9 para hacerse ~ SERVEDCVOLUNTEER

OPPORTUNITY: BUILD COVID-19

en casa. © TESTING KITS FOR RESIDENTS

Para mas informacion y registro
visite
tinyurl.com/COVIDTestingKitsforResidents
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